	Сирены и прерывистые гудки
предприятий и транспортных средств
обозначают сигнал гражданской обороны
"Внимание  всем!"
Если Вы слышите сигнал, находясь в общественном транспорте, попросите водителя остановиться и включить радиоприемник, прослушайте сообщение управления по делам ГО и ЧС города. Оказавшись в районе чрезвычайной ситуации, Вы должны проявлять выдержку и самообладание, не поддаваться панике.
Помните: все аварийные службы действуют, чтобы спасти Вас!
Телефоны для экстренного реагирования:
Служба спасения  -
01
Милиция                -
02
Скорая помощь      -
03
Газовая служба     -
04
       Администр. города - 4-13-49

        Отдел ГО и ЧС        - 4-62-34
        УФСБ                        - 4-26-84
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	Памятка

населению по действиям в условиях возможных
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террористических проявлений
ЭТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ КАЖДЫЙ



	ПОМНИТЕ!
Правильные и грамотные действия помогут сохранить Вашу жизнь.
   Террористы могут установить взрывные  устройства в самых неожиданных местах: на дорогах, жилых домах, на транспорте, в общественных местах.

    Внешние признаки предметов, по которым можно заподозрить наличие взрывного устройства:

- наличие на обнаруженном предмете проводов, веревок, изоленты, а также связей с другими предметами окружающей обстановки в виде растяжек; необычное расположение обнаруженного предмета;

- подозрительные звуки, щелчки, часовое тиканье, издаваемые предметом; -  необычные запахи, исходящие от подозрительного предмета.

   Опасность  могут представлять  припаркованные незнакомые  авто-мобили  без владельцев (брошенные, угнанные).

Для предупреждения установки взрывчатых веществ
   Во время работы обращать особое внимание на граждан с сумками, свертками и т. п., лиц которые ведут себя настороженно и беспокойно, пытаются передать эти вещи другим людям или оставить их и уйти. По возможности, принять все необходимые меры к выявлению и задержанию подозрительных лиц и передать их сотрудникам милиции.
    Не принимать от незнакомых лиц для передачи, для хранения различные вещи за вознаграждение или безвозмездно.

    Обращать особое внимание на бесхозные предметы (сумки, пакеты, свёртки и т.д.), немедленно информировать об этом руководство, сообщить дежурному - РОВД по телефону «02» и в отдел по делам ГО и ЧС города Слободского по телефону  4-62-34
При обнаружении взрывчатых устройств

или подозрительных предметов
-  немедленно сообщить об обнаружении подозрительного предмета (при-метах и направлении движения подозрительных лиц) руководителю и в дежурные службы органов внутренних дел, ФСБ, ГО и ЧС;

-  не трогать, не подходить, не передвигать обнаруженный подозритель-ный предмет;
- помните: внешний вид предмета может скрывать его настоящее назна-чение. В качестве муляжа для взрывных устройств используются обыч-ные бытовые предметы – сумки, пакеты, свёртки, коробки, игрушки и т. п.
-  не принимать самостоятельно никаких действий с предметами, подозрительными на взрывное устройство это может привести к их взрыву, многочисленным жертвам и разрушениям!

-  если предмет был взят в руки, надо, соблюдая максимальную осторожность, положить его на устойчивую поверхность (стол, пол и т.д.);

-  не курить, ЗАПРЕЩАЕТСЯ! использовать средства радиосвязи, в том числе мобильные (сотовые) телефоны, способные вызвать срабатывание радиовзрывателя, вблизи данного предмета;

-  зафиксировать время и место его обнаружения;

-  дождитесь прибытия представителей правоохранительных органов;
-  укажите место нахождения подозрительного предмета, приметы и направление движения подозрительных лиц;

- ПОМНИТЕ!!! Обезвреживание взрывоопасного предмета на месте его обнаружения производится только специалистами МВД. ФСБ, МЧС.
	При поступлении угрозы по телефону
- Не оставлять без внимания ни одного подобного звонка.
- Передавать полученную информацию в правоохранительные органы.

- Запоминать пол, возраст звонившего, особенности речи:
            - голос громкий, тихий, высокий, низкий;
            - темп речи: быстрый, медленный;
             - произношение: отчетливое, искаженное, с акцентом;
             - манера речи: развитая, с издевкой, с выражениями.
- Отметить звуковой фон (шум автомашин или ж/д транспорта, голоса, звук телеаппаратуры и т.д.)
- Отметить характер звонка (городской или междугородный)
- Зафиксировать точное время начала разговора и его продолжительность
- Получить ответ на вопросы: - куда, кому, по какому телефону звонит этот человек: - какие требования выдвигает; - выдвигает лично, выступает в роли посредника, представляет группу; - на каких условиях (он, она, они) согласны отказаться от задуманного; - как и когда с ними можно связаться: - кому вы можете или должны сообщить об этом.
- Постараться добиться от звонящего максимального промежутка времени доведения его требований до должностных лиц или принятия решения
- В процессе разговора постараться сообщить о звонке руководству. Если не удается это сделать, то сообщить немедленно после разговора.
- Не распространять сведения о факте разговора.
При наличии АОНа записать определившийся номер, что позволит избежать его случайную утрату
При поступлении угрозы в письменной форме
- Принять меры к сохранности и быстрой передаче письма (записки. дискеты и т.д.) в правоохранительные органы.
- Не оставлять на документе свои отпечатки пальцев.
- Если документ в конверте, то его вскрытие производится только с левой или правой стороны ножницами.  
- Сохранить все: сам документ, конверт, упаковку, любые вложения ничего не выбрасывать.
- Не позволять знакомиться с содержанием письма другим лицам. 
- На анонимных материалах не делать надписи, подчеркивать, обводить, писать резолюции, указания. Запрещается их сгибать, мять. склеивать.
- Анонимные материалы направлять в правоохранительные органы сопроводительным письмом, в котором указать конкретные признаки анонимных материалов (вид, количество, каким способом и на чем исполнены, с каких слов начинается и заканчивается текст, наличие подписи), а также обстоятельства, связанные с их получением или обнаружением.
При захвате заложников
- 0 сложившейся  ситуации  немедленно сообщить в правоохранительные органы.
- По своей инициативе не вступать в переговоры с террористами. Принять меры к беспрепятственному проходу в здание Управления сотрудников правоохранительных органов, автомашин скорой медицинской помощи. МЧС.
Оказать помощь сотрудникам РОВД. ФСБ в получении интересующей их информации.
При необходимости выполнять требования преступников, не рисковать жизнью окружающих и своей собственной.
- Не допускать действий, которые могут спровоцировать нападающих к применению оружия и привести к жертвам
	Если вы — заложник террористов

По возможности скорее возьмите себя в руки и не паникуйте. Расслабьтесь. Дышите ровно и глубоко. Подготовьтесь как к физическим, так и моральным испытаниям.
Если возникла мысль о побеге, не делайте этого при отсутствии полной уверенности в успехе. Постарайтесь запомнить как можно больше информации о ваших захватчиках. Желательно установить их количество и вооружение. Всматривайтесь в лица, чтобы потом составить словесный портрет. Обратите внимание на внешность, одежду, телосложение, на тематику разговоров, акцент, темперамент и манеру поведения.
По возможности постарайтесь определить своё местонахождение (место заточения). Всегда располагайтесь подальше от окон, дверей и от самих похитителей. Пытайтесь найти места наибольшей безопасности. При штурме помещения и других активных действиях по вашему освобождению лучше всего лечь на пол, лицом вниз, сложив руки на затылке.
Не оказывайте агрессивного сопротивления, не угрожайте, не провоцируйте террористов на необдуманные и жестокие действия по отношению к вам. Если будут отдаваться какие-либо распоряжения, постарайтесь их выполнять, особенно вначале. Займите позицию пассивного сотрудничества.
Разговаривайте спокойным голосом. Избегайте резких оскорбительных выражений, которые могут вызвать гнев террористов.
Не бойтесь обращаться с просьбами, жалобами на здоровье. Постепенно, с учётом складывающейся обстановки, можно повышать уровень просьб как бытового, так и медицинского характера.
Сколько бы вы ни находились в заточении, сохраняйте умственную активность. Отгоняйте от себя чувство отчаяния, безысходности. Думайте о приятных вещах и помните, что шансы на освобождение со временем возрастают.
Обязательно найдите себе какое-либо занятие физические упражнения, чтение, размышления и воспоминания.
Постарайтесь не доводить себя до истощения. Принимайте любую пищу, даже если она вам не нравится. Любым способом старайтесь сохранить физическую силу и не падайте духом. Наберитесь терпения, будьте благо-разумны.
Помните!
Безвыходных ситуаций нет! Помощь
придёт. Верьте в спасение.
Как не стать заложником своих чувств

Глубоко вдохните и с кашлем выдохните (несколько раз).
Встаньте на выпрямленных ногах, несколько раз поднимитесь на носки и резко опуститесь.
Повращайте кистями рук, потирайте что-нибудь руками.
Не пренебрегайте лекарствами (валокордин, валосердин, корвалол и др.).
Подумайте о других, кому хуже, и помогайте им. Меньше думайте о собственном горе.



